
 
 

Erasmus 

Patinage, truffade, bourrée 

auvergnate… Ce qui a étonné 

les jeunes Européens accueillis 

par des lycéens d'Issoire 
 ISSOIRE 

  
Publié le 27/02/2020 à 18h14 

 

Les Issoiriens et leurs correspondants européens ont fait du patin à glace, au Mont-

Dore. 
  

Pendant deux ans, des lycéens de Sévigné-Saint-Louis, à Issoire 
(Puy-de-Dôme) participent à un programme avec des 
établissements scolaires d'autres pays européens. Première 
destination de l’échange, Issoire a reçu la visite de jeunes 
Croates, Grecs, Portugais, Macédoniens et Turcs, la semaine 
dernière. Ils racontent ce qui les a étonné pendant leur séjour en 
Auvergne.  

https://www.lamontagne.fr/issoire-63500/


Ils sont arrivés à Issoire avec les valises remplies de cadeaux – vaisselle de 
Turquie, livre photo des plus beaux paysages grecs… – et sont repartis l’esprit 
chargé de souvenirs. Du 17 au 22 février, 22 étudiants, originaires de Croatie, 
Portugal, Macédoine du Nord, Grèce et Turquie, ont été accueillis par leurs 
correspondants français du lycée Sévigné-Saint-Louis. Voici ce qui les a 
marqués pendant de leur séjour. 

La cuisine française 

 
Les étudiants étrangers ont goûté au saint-nectaire. Photo d'illustration Fred Marquet 

« Dans les familles d’accueil, les parents avaient fait un planning pour leur 
faire goûter un maximum de spécialités », sourit Claire Cenzato, la 
professeure coordinatrice du projet. Viennoiseries « à la française », truffade, 
fromage saint-nectaire... 

« La nourriture française est vraiment très bonne ! Il y a beaucoup d'aliments 
que l'on mange en Grèce, mais c'est quand même différent de chez nous. 
Surtout dans la façon de cuire la viande », raconte Georgios, 14 ans. 

Erasmus : les conseils des lycéens d'Issoire partis en stage en Europe (octobre2018) 

Le calme de la région 

Le jeune portugais Rui, qui avait déjà visité la capitale française, a redécouvert 
le pays à travers cet échange. 

« Les deux expériences sont très différentes. A Paris, il y a beaucoup de 

lumières et c'est toujours en mouvement. J’aime le calme d’ici, le fait 

https://www.lamontagne.fr/issoire-63500/actualites/erasmus-les-conseils-des-lyceens-d-issoire-partis-en-stage-en-europe_13017789/


que les enfants aillent à l’école en train ou en bus. Chez nous, au 

Portugal, la voiture est encore très présente. »  

RUI, 17 ANS (Portugal) 

Les sports d’hiver 

Pendant deux ans, six voyages seront organisés - un par pays - sur le thème 
du sport. Chaque jeune ne pourra choisir qu'une seule destination. Issoire était 
la première. « Si je suis venu ici c’est pour le ski », lance Rui, habitué à 
dévaler les pistes d'Andorre. 

Par manque de neige sur les montagnes auvergnates, les lycéens ont dû se 
rabattre sur la patinoire. Alperen, originaire d’Aydin en Turquie, a fait ses 
premiers pas sur la glace. « Je n’avais jamais essayé ! C’est difficile mais 
amusant. » 

Parmi les sports proposés à la découverte, ils ont également testé le biathlon : 
une première pour tout le monde. Les Portugais proposeront à leurs visiteurs 
du surf, les Macédoniens du handball...  

Les danses folkloriques 

Toute la semaine, les Issoiriens ont fait découvrir aux étrangers les coutumes 
et traditions régionales. Thomas, scolarisé au Portugal, évoque la découverte 
de la bourrée auvergnate : « Il y a eu une soirée de danses traditionnelles. Les 
artistes étaient en costumes. C'était plutôt amusant, tout le monde a joué le 
jeu ! » 

Lisa Douard 

 


